	Муниципальный конкурс «Я выбираю»

	Сроки проведения
	18-21 ноября 2019 г.

	Наименование компетенции
	Спасательные работы

	Главный эксперт
	Байшев Леонид Владимирович
Подольный Степан Сергеевич

	Количество участников  (max – на 1 площадку)
	 Команда из 4 человек



Конкурсное задание

	Формат и структура конкурсного задания
	Конкурсное задание состоит из 3 модулей (блоков).
 Конкурсное задание направлено на: Выявление навыков оказания первой помощи,…

	Продолжительность (лимит времени выполнения  каждого модуля)
	
14 - 17 лет.
1 модуль - Снятие зависшего парашютиста.  (20 минут)
2 модуль- Оказание первой медицинской помощи  (5 минут)
3 модуль - Транспортировка пострадавшего (5 минут)


	Описание объекта (чертеж, схема, фото, изделие и др.)
	Описание объекта: Поляна с деревьями


	Последовательность выполнения задания (возможно технологическая карта)
	а. Снятие зависшего парашютиста.
Цель: продемонстрировать навыки ведения спасательных работ
Контрольное время (КВ)  на выполнение задания (на команду): 20 минут
Задание: 
1. Команда по команде «На старт-внимание-марш» выбирает необходимое снаряжения, для снятия зависшего парашютиста.
2. Организует страховку для одного из участников команды, который будет снимать парашютиста и страховку для самого пострадавшего.
3. Двое членов команды занимаются снятием парашютиста, остальные занимаются организацией носилок.
4. Выполнить задание за максимально короткое время, уложившись в КВ (контрольное время)
б. Оказание первой медицинской помощи
Цель: Продемонстрировать навыки оказания первой медицинской помощи.
Описание объекта: Носилки, стропы
КВ на команду: 5 минут
Задание: 
1. Оказать первую медицинскую помощь (по легенде, потеря сознания и перелом голени)
2. Уложить пострадавшего на носилки, зафиксировать части тела.
3. Подготовить к транспортировке.
в. Транспортировка пострадавшего.
Цель: Продемонстрировать навыки переноски пострадавшего
Описание объекта: Носилки
КВ на команду 5 минут
Задание:
1. Донести пострадавшего до безопасного места и передать медикам.


	Критерии оценки
(параметр и количество баллов)
	Система оценивания штрафная, в соответствии с регламентом «Спортивный туризм»,
Все задания выполняются за наименьший промежуток времени, не превышая КВ. Команда превышавшая КВ снимается с этапа (модуля), модуль считается не пройденным. Если команда нарушает ТБ или условия прохождения модуля судья эксперт дает команду СТОП – ОШИБКА, команда должна сама найти ошибку и немедленно ее исправить. 


	Требования От и ТБ.

	Участник должен знать и понимать:
Спасательные работы обязательно должны проводится в перчатках и касках.
Транспортировать следует на носилках, лежа на спине, с несколько приподнятым ножным концом. Транспортировка и особенно перекладывание пострадавшего, должны быть щадящими, так как при малейшем смещении отломков возникает сильнейшая боль. Кроме того, может произойти смещение отломком костей и повреждение мягких тканей, что приведет к новым тяжелым осложнениям 











